Projektwoche 2023

ULTIMATE FRISBEE

Das Mannschaftsspiel OHNE Schiedsrichter

=» Frisbee spielen zum SpaR}
(Freestyle, Disc-Golf, Trickwirfe u.v.m.)

=» Frisbee spielen miteinander
(Madchen und Jungen spielen gemeinsam)

=» Frisbee spielen nach Regeln
(,,Ultimate-Frisbee” spielen, Fair-Play)

Macht euch bereit auf eine Woche voller Spiel, Spafs und vor allem
Bewegung. Ultimate Frisbee ist eine LAUFINTENSIVE Spielsportart und
wird draufSen an der frischen Luft gespielt. Dementsprechend werden
wir je nach Wetterlage hauptsdchlich auf unserem Sportplatz Frisbee
spielen. Es wird innerhalb dieses Projektes viel Wert darauf gelegt stets
FAIR und GERECHT miteinander umzugehen — sowohl innerhalb als
auch aufSerhalb des Spiels.

Zielgruppe: Madchen & Jungen der 5. - 7. Klassen
Schiilerzahl: max. 20 Schuler*innen




